Lakeside Lac de Sarnen

Les Iacs d ’O bwal d : Alors que le lac de Lungern est trés apprécié par les pécheurs et

les navigateurs, son grand frére, le lac de Sarnen, ne retient guére
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a d eco uvrl r leur attention. Dommage, car il a aussi son charme.
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Lakeside lac de Sarnen

_01 Ambiance romantique
sur les nénuphars.

_02 Le hameau de Wilen
fait partie de la commune
de Sarnen.

_03 Magnifique paysage

aux abords du lac de Sarnen.
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\ Walter Rudin @ Obwalden Tourismus, wr

Les Obwaldiens ne sont résolument pas un peuple
de navigateurs: tandis qu'un magnifique lac se trouve
directement aux portes de Sarnen, haut lieu de ce
petit demi-canton, les habitants ne semblent pas
ressentir le besoin d'y naviguer. Méme lors des belles
journées d’été, quasiment aucun bateau ne se ha-
sarde sur I'eau. Et il serait vain d'y chercher un port
avec des voiliers ou des bateaux a moteur. Le lac de
Sarnen est un «désert nautiquen, et ce, bien qu'il soit
d’une grandeur tout a fait respectable de 6 kilo-
métres de long et jusqu'a 2 kilometres de large.
Obwald comprend évidemment aussi des amateurs
de sports nautiques, mais ceux-ci ne se rassemblent
pas sur le lac de Sarnen. Celui-ci n'est en effet pas
intéressant pour les navigateurs, car le calme plat 'y
régne souvent et les lacs voisins se révelent plus sé-
duisants grace a leurs bonnes conditions de vent. En
outre, cette situation n'a pas été aidée par la déci-
sion prise par la Landsgemeinde dans les années 70
imposant une limite de vitesse de 20 km/h sur le lac.
Résultat: les amateurs de bateaux a moteur qui pra-
tiquaient alors le ski nautique se sont mis a déserter
les lieux. Cette décision a également eu pour cause
de chasser le Wassersportclub Obwalden WSCO,
association fondée a Sarnen en 1973 qui réunit les
navigateurs sur bateaux a voile et a moteur de tout
le canton. «Nous avons déplacé toutes nos activités
dans le lac voisin d’Alpnach, une branche du lac des
Quatre-Cantons. Au départ, il 'y avait que quelques
bouées d’amarrage, mais nous exploitons depuis
quelques années un petit port avec un clubhouse»,
explique Josef Limacher, président du Wassersport-
club Obwalden.

Un lac rien que pour soi

Le potentiel d’un lac sur le plan des loisirs ne peut
toutefois pas étre mesuré en fonction du nombre ou
de la taille des bateaux qui y évoluent. Le calme et
la solitude d'un paysage resté intact sont déja en soi
quelque chose de rare en Suisse. Et un lac préalpin
avec une surface de sept kilometres carrés repré-
sente un atout remarquable. Pour ceux qui ne sou-
haitent pas transporter un canot pneumatique ou
un canoé avec eux, ils ont toujours la possibilité de
louer un petit bateau a moteur au Seefeld a Sarnen
ou au terrain de camping de Giswil. lls pourront ainsi
découvrir ce que le lac de Sarnen a a leur offrir,
notamment les belles promenades sur les rives des
villages de Sarnen et de Sachseln, le magnifique parc
de I'hotel de la station thermale de Wilen, ou encore
le paysage marécageux et alluvial sur la rive sud a
Giswil. Il ne faudra également pas manquer de faire
une halte dans le delta de Steinibach sur la rive
sud-ouest du lac pour y découvrir une nature sauvage
ainsi qu’un ruisseau qui, enflant a I'extréme lors
d'orages, laisse trainer sur son passage d’énormes
masses de gravats a travers la forét. Le delta de
Steinibach est en outre particulierement recommandé
aux familles avec des enfants un peu aventureux
pour y faire une excursion et y pique-niquer.

Un petit frére célébre

Alors que le lac de Sarnen attend encore d'étre dé-
couvert, son petit frére, le lac de Lungern, connait
déja le plein d’activités de sports nautiques en été.
Bien qu’il ne se situe qu’a 700 m d’altitude, il peut
tout de méme étre considéré comme un lac de mon-
tagne, car il est presque complétement encerclé de
sommets. Le nombre de bateaux qui y circule est
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_01 Le village de Lungern au

bord du lac du méme nom.

_02 Le lac de Lungern en hiver

apres avoir été vidé.

_03 Atmosphére estivale sur

les rives du lac.

72

marina.ch_Mai_2016

relativement important par rapport a sa grandeur, et
des bateaux de péche, a voile ou méme des petits
yachts sont amarrés a plusieurs pontons. Ony trouve
également une zone de baignade avec des toboggans
et deux plongeoirs, ainsi que, a I'extrémité sud du lac,
une place de camping et une école de voile. En outre,
cela fait une dizaine d’années qu'un projet d’instal-
lation de téléski-nautique a été lancé pour les wake-
boarders afin de relancer le tourisme dans la région,
mais celui-ci ne s’est pas concrétisé. Outre le charme
de son paysage, lelac de Lungern propose également
des conditions de vent fiables en été. Les thermiques
se lévent timidement a midi et atteignent en début
de soirée des forces jusqu’a deux a trois beauforts,
et plus si la bise s’y met a son tour — des conditions
qui rendent le lac intéressant pour les navigateurs et
les kiters. L'école de voile propose en outre de louer
plusieurs dériveurs et un catamaran A. Toutefois, les
navigateurs doivent attendre jusqu'au début juin, des
que le lac atteint sa hauteur de remplissage. En hiver,
celui-ci est en effet partiellement vidé pour la pro-
duction d’électricité. Ce que tout le monde ne semble
pas connaftre, comme ces criminels venus de Suisse
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romande qui, il y a plusieurs années, ont transporté
dans un van deux victimes bétonnées dans des fits
pour les jeter dans le lac. Les fiits en métal, desquels
dépassaient encore des parties des cadavres, sont
réapparus en hiver alors que le niveau du lac bais-
sait, et ce crime a pu étre découvert et les meur-
triers appréhendés.

Cette découverte macabre a été faite par hasard vers
la fin février par un pécheur qui pratiquait son hobby
durant la saison froide. Autant en été qu’en hiver, le
lac de Lungern est en effet un véritable paradis pour
la péche. Les innombrables lieux de péche sur la rive
offrent d’excellentes conditions pour la prise de truites
arc-en-ciel et lacustres, de corégones, de brochets
et de perches. Les amateurs de péche préferent le lac
de Lungern a celui de Sarnen, car les prises y sont
plus nombreuses. Sur la question de savoir si cela sera
aussi le cas dans le futur pour les navigateurs, Josef
Limacher prédit: «Le lac de Sarnen gagnera de nou-
veau en importance ces prochaines années surtout
pour les navigateurs, car les conditions de vent se
sont quelque peu améliorées ici, probablement a cause
du changement climatique.» £

Le calme et la solitude d’un
paysage resté intact sont
déja en soi quelque chose de
rare en Suisse.
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